
program:
29. 9. – 10. 10. 2025 
Mírové náměstí 19, vestibul radnice   
SPOLEČNĚ PRO PEČUJÍCÍ 
Dvě výstavy přinášejí autentické příběhy pečujících 
Diakonie ČCE / Červený trpaslík, z.ú.

14 h | 29.9.2024  
Slavnostní zahájení Týdne sociálních služeb  
v Jablonci nad Nisou a Vernisáž výstavy  
Představení organizací nabízejících podporu  
a pomoc pro neformální pečující 
Diakonie ČCE / Červený trpaslík, z.ú. / Sdružení TULIPAN, z.ú. 
Statutární město Jablonec nad Nisou

29. 9. – 5. 10. 2025 
Nemocniční 15, vstupní hala nemocnice 
Práva obětí trestných činů 
výstava informuje o využití práv v trestním řízení 

13–14.30 h | 30. 9. 2025 
Odborný seminář pro nelékařský personál  
o možnostech pomoci a zásadách komunikace  
s obětmi trestných činů

9–14 h | 1. 10. a 2. 10. 2025   
Informační stánek (v prostoru u kaple) 
Bílý kruh bezpečí, z.s

29. 9. 2025 
10 h | Městská knihovna, Dolní náměstí 1 
Paliativní péče v praxi 
MUDr. Eva Tauchmanová, Mgr. Kateřina Havlová  
přednáška / Červený trpaslík, z. ú.

15.30–17 h | Spolkový dům, malý sál 
Sexualita a vztahy u lidí 
s mentálním postižením a PAS 
interaktivní přednáška / Sdružení TULIPAN, z. s.

17 h | Městská knihovna, Dolní náměstí 1 
Srdcem o srdci 
První pomoc, když se srdce zastaví 
Osobní příběh kardio pacientky, přednáška / ČAKO  

30. 9. 2025 
10 h | Spolkový dům, malý sál 
Půjčovna, která mění životy 
Kompenzační pomůcky jako cesta k soběstačnosti 
přednáška pro školy 
Červený trpaslík, z.ú. 

13–14 h | Městská knihovna, Dolní náměstí 1 
Bezpečný domov 
beseda s odborníky na domácí násilí  
CIPS LK, p.o. Intervenční centrum Liberec

15 h | Spolkový dům, malý sál 
Bum a jak z toho ven 
praktický příklad řešení následků dopravní nehody 
Probační a mediační služba Jablonec nad Nisou

15–16 h | Lidická 24, Jablonec nad Nisou 
Beseda s adiktoložkou na téma 
závislosti  
Poradna pro rodinu, manželství a mezilidské vztahy (CIPS LK, p.o.)  

16 h | kino Radnice 
Poděkování pracovníkům  
sociálních služeb 
filmové představení (zadáno)

17 h | Městská knihovna, Dolní náměstí 1 
Význam citové vazby v raném 
dětství pro zdravé vztahy  
a sebevědomí každého z nás 
přednáška psycholožky Jitky M. Weber 
Městská knihovna Jablonec nad Nisou, p. o.

17 h | Spolkový dům, velký sál 
10 h | 1. 10. 2025 přednáška pro školy 

Když se hraje o minuty 
Prevence a rozpoznání infarktu a mrtvice 
přednáška pro veřejnost / Červený trpaslík, z. ú.

1. 10. 2025  
14–17 h | Spolkový dům, malý sál 

Jak se zorientovat ve svých 
penězích  
Praktické rady k superdávce 
workshop / Kontaktní místo pro bydlení a sociální pomoc

17 h | Spolkový dům, velký sál 

Půjčovna, která mění životy 
Kompenzační pomůcky jako cesta k soběstačnosti 
přednáška pro odborníky ale i širokou veřejnost 
Červený trpaslík, z.ú. 

2. 10. 2025 
13–14 h | Spolkový dům, velký sál 

Možnosti spolupráce terénních 
zdravotních a sociálních služeb  
přednáška / Global Partner Péče, z.ú.

14 h | Lidická 24, Jablonec nad Nisou 

Nácvik relaxačních technik  
kapacita omezena, nutno objednat na tel. 723 093 253 
Poradna pro rodinu, manželství a mezilidské vztahy (CIPS LK, p.o.)  

16–18 h | Jugoslávská ulice u OC Centrál   

Testovací sanitka 
bezplatné testování na infekční a pohlavně přenosné 
nemoci s výsledky do 10 minut  
(žloutenka C, HIV, syfilis) 
Rozkoš bez Rizika, z.s.



V JABLONCI NAD NISOU

7. 
13. 10.
2024

Statutární město Jablonec nad Nisou se připojuje k celonárodnímu  
17. Týdnu sociálních služeb ČR, který vyhlašuje Asociace poskytovatelů 
sociálních služeb ve spolupráci s Ministerstvem práce a sociálních věcí  
www.tyden-socialnich-sluzeb.cz 
Akce se koná pod záštitou náměstkyně primátora pro oblast humanitní Ing. Jany Hamplové.

10 h | pro školy a 17 h | pro veřejnost 
Spolkový dům, velký sál 

Proč je péče o dědu COOL 
Jak zvládnout péči o své blízké bez předchozí 
zkušenosti, přednáška / Červený trpaslík, z. ú.  

3. 10. 2025 
10–12 h | Spolkový dům, malý sál 

Psychohygiena 
Co je to mindfulness a jak pomáhá pečujícím  
seminář / Sdružení TULIPAN, z. s.

17 h | Spolkový dům, velký sál 

Péče u lůžka 
S respektem, lidskostí a důstojností 
přednáška / Červený trpaslík, z. ú. 

5. 10. 2025 
14 h | U Přehrady 5282/69 

Školení dobrovolníků  
Domov seniorů U Přehrady 

dny otevřených dveří:
30. 9. 2025 
8–16 h | Spolkový dům, E. Floriánové 8 
Rytmus Liberec, o. p. s.

10–15 h | Vítězslava Nezvala 87/14 
Domov důchodců Jablonecké Paseky, p. o. 
informace o historii objektu, možnost posezení

13–16 h | Lidická 24   
Poradna pro rodinu, manželství a mezilidské 
vztahy / (CIPS LK, p.o.) 

13.30–15.30 h | AH Sychrov, Radimovice 134 
Alzheimer Home, z. ú. 
spojeno s výstavou vytvořených prací a výrobků

1. 10. 2025 
8–17 h | U Balvanu 2 
Domov a Centrum denních služeb Jablonec n. N. 
Centrum denních služeb  
kreativní tvoření pomoci workshopu

9–12 a 13–15 h | Horní Maxov 181, Lučany n. N. 
Domov Maxov, p. o. 
prezentace služeb a prohlídka

9–16 h | U Přehrady 5282/69 
Domov seniorů U Přehrady  
mezigenerační setkání s dětmi ze Svobodné ZŠ  
10.30 a 13.30 h komentované prohlídky 

9–17 h |Uhelná 991/5 
Oblastní spolek Českého červeného kříže 
v časech 10, 12, 14 a 16 h ukázky první pomoci 

14–17 h | Spolkový dům, E. Floriánové 8, podl. 2b  
Centrum pro zdravotně postižené Libereckého 
kraje, pobočka Jablonec nad Nisou  
možnost prohlídky a zkoušky kompenzačních pomůcek

2. 10. 2025 
8–17 h | Erbenova 21 
Domov a Centrum denních služeb Jablonec n. N. 
Domov pro osoby se zdravotním postižením 
ukázka funkčnosti stropního a závěsného systému 

9–16 h | AH Minkovice, Malinová 484 
Alzheimer Home, z. ú.   
spojeno s výstavou vytvořených prací a výrobků

10–15 h | Vítězslava Nezvala 87/14 
Domov důchodců Jablonecké Paseky, p. o. 
informace o historii objektu, možnost posezení 

3. 10. 2025 
12–18 hodin | Palackého 65 
Červený trpaslík, z.ú. 


